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 بسم الله الرحمن الرحيم 
ُ عَمَلَكُمْ وَرَسُولهُُ وَالْمُؤْمِنوُنَ   قلُِ اعْمَلوُا فَسَيرََى اللَّه

 صدق الله العظيم 
وزيادة الثقافة من ،  يسهم النشر العلمي في تطور العلم والمعرفة ورفع مستوى الباحثين والقراء      

بهدف    ،ويساعد على عرض نتاجاتهم الفكرية وإبداعاتهم  ،طلاع على الأبحاث والدراسات المنشورةخلال الا 

وتعمل    المجتمع،خدمة  في  تسهم  كتشافات الجديدة التي  ونشر الدراسات والا  خلاقة،لى مشاريع  إتحويلها  

 . على إصلاح المشكلات التي تعترضه

    
ّ
 ، ثاتها يوتحد تنشيط الدراسات العلمية السابقة والتعريف بالتطورات التي طرأت عليها على  ويحث

أنحا من  العلمي  بالبحث  والمهتمين  بالباحثين  والتعريف  المعرفة  نطاق  يحقق ،  كافة    العالم ء  وزيادة  مما 

العالميالا  العلمي  العلمي    ،نفتاح  التفكير  لق  وتعميق 
َ
، وفتح    ،البداعيوالخ المدروسة  ورفع كفاءة الأبحاث 

كر دورها في إعادة صياغة الأسس التي يقوم  جتماعية ، التي لا ينآفاق جديدة في مجال العلوم النسانية والا 

جتماعية للتعرف على العلماء اوإعادة النظر في قضايا متعددة ، وبناء قاعدة  ،  عليها بناء الدول والمجتمعات  

 من خبراتهم النظرية والتطبيقية في ميدان البحث العلمي .     للإفادة الأكاديميين ، 

والا جلة  المن صدور  إ  النسانية  للعلوم  الدولية  الأمريكية  رؤية  جاءت  جتماعية،  الأكاديمية  لتحمل 

الأ  بين  الدولية  آفاقها  أن تجد رسالتها  في  ونأمل  التخصص،  هذا  من  يكادوتطلعات علماء  والباحثين  ميين 

 مختلف دول العالم . 

يكية الدولية للعلوم النسانية وبهذه المناسبة أهنئكم بإصدار العدد الأول من مجلة الأكاديمية الأمر    

إذ  والا   ، ونوعية  تسهم  جتماعية  جودة  ضمان  خلال  من  الموثوقية  وتحقيق  والتطوير  المعرفة  في  المجلة  

  ، والبيانات  المعلومات  ودقة  والمنهجية   والالتزامالأبحاث  بالموضوعية  وتتمثل  العلمي  البحث  بخصائص 

ستشراف المستقبل ، بما يضمن خدمة اوالقدرة التنبؤية على  والقابلية على الثبات والمنطقية والتعميم  

الفكري .وهي مجلة يشرف على إصدارها هيئة   النتاج النساني   ستشارية دولية من كبار االمجتمع ودعم 

النسانية  العلوم  مجالات  في  وجديد  أصيل  هو  ما  بكل  وتعنى   ، والعالمية  العربية  الجامعات  أساتذة 

 جتماعية . والا 

من    تخضعإذ      الدقيق  التحكيم  عملية  الى  تنشر  التي  والأعمال  الأبحاث  لجنةجميع  من   لدن 

لتزام وال  وشروطها ،  عايير النشر في المجلةلم  االمحكمين المختصين الذين يتقدمون بقبول أو رفض النشر وفق

 بالنزاهة والأمانة العلمية . 

وإنني لأتقدم بالشكر للأستاذ الدكتور/ حسام الدين جاد الرب ، مدير التحرير، على الجهود الكبيرة 

 . أجمعهم عضاء هيئة التحرير و الاعضاءأول ، وكذلك شكري لجميع خراج العدد الأ إالمضنية في سبيل 

 ومن الله التوفيق 
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 حوار مع الدكتور حاتم جاسم الحسون
مريكية الدولية للتعليم العالي والتدريب  كاديمية الأ قامت عمادة الدراسات العليا والبحث العلمي في الأ     

الفارس عزيز  الأإب  أ.د.سندس  رئيس  مع  لقاء  والتدريب  الأمريكية  كاديمية  جراء  العالي  للتعليم  الدولية 

  افاقآة هذا الحدث العلمي الذي يفتح  تحاوره بمناسب  ،ول بمناسبة صدور العدد الأ   أ.د.حاتم جاسم الحسون 

رجاء الوطن العربي. وبعد الترحيب أمية ولبقية الباحثين المنتشرين في  يكادكبيرة لطلبة الدراسات العليا في الأ

 :الآتية سئلة ليه بالأ إ تول توجهصدار العدد الأ إبه وتهنئته ب

/ هل للمجلة تصنيف دولي؟ ١  

و رقم تسلسلي. ويتم  أي تصنيف دولي  ألا تحمل    أنها  صدار المجلات العلميةإمن المتعارف عليه عند       

من شروط الحصول عليها هو صدور ف  ،و الثانيأول  صدار العدد الأ إالحصول على هذه التصنيفات بعد  

الأ  الثاني والبعض من هذه  أول  العدد  التوثيق  يمالمختصة    تالمنظماو  العدد  إعند    الدولينح  صدار حتى 

  الذي   (ISSN)توثيق   صدار هذا العدد سنحصل علىإن شاء الله حال  إذلك التصنيف. و منح  جل  أالثالث من  

المنشورة  يُعَدّ   البحوث  مجال  في  المهمة  العالمية  التوثيقات  الحصول  من  عن  التوثيقات  على  فضلا  بعض 

 العالمية المهمة. 

   

 البحث ؟ / ما أهم عوامل رفض 2س

نجد هنالك العديد من  ، للعديد من البحوث(Scopus or ISI) سباب الرفض التي تتبعها أذا ما راجعنا إ 

 :سبابهم هذه  الأ أسباب وهنا سنستعرض الأ 

 : أحتوى على ما يأتي  ذاإمن الناحية العملية والتقنية  يكون البحث فاشلا 

كثر و تم تقديم البحث لأأ (Plagiarism) ، ى يحتوي البحث على نسخ نص ي وانتحال من بحوث اخر  1.

 في الوقت نفسه .من مجلة 

 جداولهو في أ ،و في المصادرأ،في العنوان  وأخطاء، في محتوياته  متعددنقص . يحتوي البحث على 2

ن جميع المجلات الرصينة إذ إ ،وغير مناسبة للمجلة ةغير جيدالمستعملة في البحث الانكليزية اللغة . 3

 كثف للبحث قبل التقديم. المغوي اللتدقيق التطلب عمل 

 . قلة المصادر وقدمها. 4
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 هداف المجلة.أ. لا يتوافق البحث مع توجهات و 5

6.
ً
 .البحث غير مكتمل علميا

بيات ويترك على الايجا البحث يرتكزأو قد نجد ، ةغير مكتمل البحث يحتوي على ملاحظات علمية.7

 معرفيا ذاتيا (  النتائج وهو ما يمثل )انحيازاالسلبيات في 

 هنا. أن نحصيها كلها لا يمكن التي  ،خرى سباب الأ وهناك الكثير من الأ   

 

 النشر وإجراءاتكم بعد التقييم؟ ما خطوات/ 3س

لى المحكمين كل إرساله  إيتم  سكرتارية المجلة  عن طريق  لدن الباحث  بعد استلام البحث وملخصه من      

معه استمارة تقييم البحث   يرفقعادة البحث  إن بو من تحكيمه يقوم المحكم  ءوعند الانتها  .حسب تخصصهب

النشر  إ  مالذي تدرج فيه ملاحظاتهو  النشر بعد  أما بالموافقة على  الموافقة على  التعديلات عليهإو   ، جراء 

نوع التعديلات  يوهنالك  من  يتم    ،و جوهريةأما شكلية  إن  من  إالبحث    ةعادإوهنا  الباحث  جراء  إجل  ألى 

جل التأكد أمن  أنفسهم  لى المحكمين  إالبحث    ةعادإوبدورنا نقوم ب  ،سالر عادة ال إه ثم يقوم بيالتعديل عل

ق اللغوي للتأكد من لى المدقإرسال البحث  إجراء ذلك يتم  إ جراء التعديلات التي تم ذكرها. وفي حالة  إمن  

رسال اشعار  إمن خلال ، لنشرل علام الباحث بقبول بحثه إخيرة وهي  سلامته لغويا وبعدها تكون الخطوة الأ 

 .له القبول 

 

 أخرى؟ مجلتكم؟ وهل هناك تفاصيل  ما ميزات/ 4س

ة يمريكديلاوير الأ كاديمية دولية موثقة ومسجلة في ولاية  أنها صادرة من جهة أهم مميزات مجلتنا  أمن     

عضاء في أن المجلة تحتوي على  أوالاخر    ،هذا من جانب  ،وتحت رقم تسجيل دولي منشور في غلاف المجلة

كاديمية متقدمة ولهم باع طويل في مجال التحكيم أذو مؤهلات    و الاستشاريةأجميع لجانه سواء العلمية  

 دولهم.منتقين من جامعات حكومية وخاصة عربية لها سمعة جيدة في 

نهيب    الختام  المتخصصي بوفي  الباحثين  ال  نجميع  العلوم  والاجتماعية  في  بحوثهم  ل نسانية  لى  إرسال 

خرى والتي انتشرت كثيرا بالمكانة العلمية المرموقة بين المجلات الأ   المجلة  بسبب تمتع  ،جل نشرهاأالمجلة من  

 كاديمية.أي مؤسسة ألى إفي الوقت الحاضر ولا تنتمي 
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 أ.م.د. غصون عبد صالح الزهيري 

نسانية/ قسم التاريخجامعة ديالى / كلية التربية للعلوم الإ  
Gossonabd1978@gmail.com 

 الكلمات المفتاحية
Key words 

       طباء ، طبيبات ، الوقاية ، العلاج ، الحجرأ
 المقدمة 

 له وصحبه اجمعين. آ الحمدلله رب العالمين والصلاة والسلام على رسولنا محمد و 
 ما بعد.. أ

سلامية واسهاماتها في هذه اللحظة التاريخية التي تتصاعد فيها وتيرة العولمة التي لاترحم الضعفاء وتجتث  الحضارة الإبراز إيعد 
هم الجوانب التي تهم  أمن ليس له جذور ، واجبا ملقى على عاتق كل باحث ينتمي لهذه الامة ، وبما ان الجانب الصحي يعد من  

التاريخية ، جاءت هذه الدراسة لتدلو بدلوها في هذا الجانب المهم ، من خلال تتبع اسهامات الحضارة    الانسان في كل المراحل 
ول الهجري ، قرن التاصيل لكل النواحي في الاسلامية في قرن يعد من اهم قرون الاحتجاج في تاريخنا الاسلامي ، الا وهو القرن الأ

دلة والشواهد  وآله وسلم ( دولته المباركة ، وقدم باقواله وافعاله وتقديراته الأ حياة الامة الاسلامية ، ففيه اقام الرسول )صلى الله عليه
عظم  أسلام في مجال النظافة والطهارة  على حرص هذا الدين على الرقي بالمستوى الصحي للإنسان والبيئة ، حيث يعد ماقدمه الإ

 بعاده.أبرنامج لصيانة الصحة والبيئة بكل 
نسان ، الا  هم الجوانب في هذه الفاعلية الحضارية لإأسلامية في جانب يعد من  لق الحضارة الإأوتحاول هذه الدراسة ابراز  
سلامية ، من هم القيم الثمينة التي تضمنتها الحضارة الإأتحاول هذه الدراسة تسليط الضوء على  إذ  وهو الجانب الصحي والطبي ،  

طباء والطبيبات فضلا عن تسليط  وسلم ( في مجال الصحة والبيئة ، وتشجيع الأخلال تتبع ماقام به المصطفى )صلى الله عليه وآله 
 طباء والطبيبات الذين تركوا بصمات واضحة في مجال الطب والرعاية الصحية. هم الأأالضوء على تراجم 

 ق  التوفين اخطات فمن عندي والله وليأن اصبت فمن الله و أن اكون قد وفقت في انجاز هذه الدراسة فأخيرا اتمنى أ
 

 ولا : التدابير الصحية الوقائية في عصر الرسالة أ
حاديث النبوية الشريفة العديد من النصائح والتوجيهات يات القرانية والأفقد قدمت الآ  العلاج،ن الوقاية خير من  أمن منطلق  

  :  برز تلك التدابير الوقائية كالاتيامراض ، والمحافظة على صحة الجسم ، ومن للوقاية من الأ
 بنوعية الغذاء  الإهتمام-1

الوقاية من الأألى  إ نتباه  الإ  وسلم(لقد وجه المصطفى )صلى الله عليه وآله   الغذاء في  مراض ، وتقوية المناعة فوردت همية 
 طعمة الطبية والصحية منها على سبيل المثال :همية بعض الأأحاديث التي تؤكد على يات والأالعددي من الآ

 العسل: -أ

mailto:Gossonabd1978@gmail.com
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مراض والوقاية منها ، قال تعالى همية العسل في علاج الأألقد تظافرت النصوص القرانية ، واالحاديث النبوية الشريفة على  
رجُُ مِنۢ بطُُونِِخا شخرخاب

ۡ نهُۥُ فيِهِ شِفخآء ٞ  :)يخخ تخلِفٌ أخلۡوخَٰ
ۡ يٓخة  ٞ  مُّخ كد )صلى الله عليه  أ، وقد (1)(٦٩ي خت خفخكَّرُونخ  ٞ  ل قِخوۡم ٞ  ل لِنَّاسِِۚ إِنَّ في ذخَٰلِكخ لأخ

خي يشتكي بطنه فقال :  أتى النبي )صلى الله عليه وآله وسلم ( فقال :  آن رجلا  أنسان "همية العسل لجسم الإأوآله وسلم ( على  
الله وكذب  تاه الثالثة فقال : اسقه عسلا ثم اتاه فقال قد فعلت ، فقال : صدق  آتى الثانية فقال: اسقه عسلا ثم  آاسقه عسلا ثم  

 . (2)بطن اخيك اسقه عسلا فسقاه فبرأ"
وغذاء مثالي للضعفاء والمرضى   فضلات،نه غذاء ليست له  أبرز فوائد العسل كما ذكرها علماء الطب الحديث  أولعل من  

نتج عنه فضلات نه لايلى مجهود في الهضم ، وغذاء يريح الكلى والكبد ؛ لأإنه لايحتاج  طفال، وغذاء يريح الجهاز الهضمي ؛ لأوالأ
 . (3) طول وقت ممكن أسامة ، وغذاء طازج دائما فهو يحتفظ بقيمته الغذائية 

 التمر :  -ب
ن الكريم ينوه بذكره ويؤكد على فوائده آلذا نجد القر   للبدن؛لياف المفيدة  طعمة الغنية بالفيتامينات والأيعد التمر من الأ

قِطۡ عخلخيۡكِ رُطخب  قال تعالى : ذۡعِ ٱلنَّخۡلخةِ تُسخَٰ ، وقد بين المصطفى    (4) (  ا  ٞ  فخكُلِي وخٱشۡرخبِ وخق خر يِ عخيۡن   ٢٥اٞ  جخنِ    اٞ  )وخهُز يِٓ إِلخيۡكِ بِِِ
 .(5) ن : " من تصبح كل يوم سبع تمرات عجوة لم يضره في ذلك اليوم سم ولا سحر"أ)صلى الله عليه وآله وسلم ( 

ن ثمرة التمر تحوي على عشرات العناصر الغذائية المهمة لدوام الجسم حيا نشيطا  أ وقد تعددت الدراسات العلمية التي تؤكد  
، فهو   (6)متصاص الذي يمد الجسم بالطاقة والحركة والحرارة، انِا تحوي على نسبة عالية جدا من السكر السهل الهضم السريع الإ

 يعد غذاء متكامل.
 الزيتون  -ج  

بُتُ بٱِلدخهۡنِ وخصِبۡغ  ٞ  وخشخجخرخة ن الكريم بقوله تعالى : )آوقد ذكرت هذه الشجرة المباركة في القر  نخآءخ ت خن ۢ
رجُُ مِن طُورِ سخي ۡ

ۡ  ٞ  تَخ
ن هذه الشجرة فيها ماينتفع أي  أدم ،  ، وقال المفسرون : هي شجرة الزيتون ، والدهن هو زيت الزيتون والصبغ الأ  (7) ( ٢٠لِ لۡۡٓكِلِينخ 

 . (8) كثر الشجر فائدة بزيتها وطعامها وخشبهاأصطباغ ، وشجرة الزيتون هي من به من الدهن والأ
 الحبة السوداء  –د 

لا من إن هذه الحبة السوداء شفاء من كل داء  إلم ( فوائدها بقوله : "ذكر الرسول الكريم محمد )صلى الله عليه وآله وس
 .(9) السام قلت وما السام قال : الموت"

 

 (.  69( سورة النحل ، اية )1)
 . 249(  البخاري ومسلم ، الجامع بين الصحيحين ، )كتاب الطب والرؤيا( ، ص2)
 . 186(  رضا ، الطب النبوي ، ص3)
 (. 26-25(  سورة مريم ، الاية )4)
 . 165(  البخاري ومسلم ، الجامع بين الصحيحين ، )كتاب الطعام والشراب ( ، ص5)
 . 169لصحية ، ص(  رقيط ، الرعاية ا6)
 (. 20(  سورة المؤمنون ، اية )7)
 . 74(  رقيط ، الرعاية الصحية ، ص8)
 .  253-252(  بخاري ومسلم ، الجامع بين الصحيحين ، ) كتاب الطب والرقى والسحر ( ، ص9)



 

14 
 

  

 2020 العدد الأول المجلة الأمريكية الدولية للعلوم الإنسانية والاجتماعية

ن هناك تاثير خفيف للحبة السوداء على الكثير من اجهزة الجسم مثال :  أوذكر الدكتور اكرم رضا في كتابه الطب النبوي :  
القلب ، وخفض السكر ، وتاثير الجهاز التنفسي ، وتوقف نمو الكثير من الميكروبات ، تاثير انخفاض ضغط الدم وعدد ضربات  

 .(1) وغيرها من الفوائد
   الخل-ه  

همية الخل وفوائده بحسب ماورد في الحديث الشريف "ان النبي )صلى الله عليه وآله وسلم ( سال  أنبه الرسول الكريم على  
، وقد ثبتت الدراسات (2) دم الخل"دم الخل نعم الأكل به ويقول : نعم الأ، فدعا به فجعل يأهله الأدم فقالوا : ماعندنا الا خل  أ

 ن مادة الخل هي مادة مطهرة للۡطعمة ، وتقضي على الجراثيم وتنقي الطعام.إالحديثة ، 
 
 ماء زمزم  -و 

هميته بقوله :"خير ماء  أسلم ( على مدى كد )صلى الله عليه وآله و أحاديث النبوية الشريفة التي من خلالها ورد ذكره في الأ
 .(3)رض ماء زمزم وفيه من الطعم وشفاء من السقم"على وجه الأ
نخا عخلخيۡهِ شخجخرخةخرى ذكرت في الكتاب والسنة منها القرع قال تعالى : )أطعمة أهناك ن إو   

ب خت ۡ
، (4)(١٤٦ٞ  مِ ن ي خقۡطِين  ٞ  وخأخن ۢ

 .(5) خروجه من بطن الحوث وهو في حالة تعب شديد غذاه الله تعالى من تلك الشجرة ن يونس )عليه السلام ( بعد إ إذ 
 النظافة -2

عدت النظافة والطهارة   فقد  ن الكريم والسنة النبوية الشريفة ،آسلامية ، وكانت من ضمن تعليمات القر وهي شعار الحضارة الإ
ريِنخ قوله تعالى :)  على نحوبرز مايتحلى به المؤمنون من صفات ، أمن   .(6)(٢٢٢وخيحُِبخ ٱلۡمُتخطخهِ 

ن هناك العديد من التوجيهات النبوية الشريفة التي تحث على النظافة والحرص على المظهر الحسن ومنها نظافة الفم حيث وإ
دعا المصطفى )صلى الله عليه وآله وسلم و ، (7) لامرتهم بالسواك مع كل صلاة(متي أن اشق على إقال )عليه الصلاة والسلام(:)لولا 

 .(8) وساخ والميكروباتماكن التي يتوقع فيها العرق والأ طهارة ونظافة الأإلى( 
يعة هتمام بِمالها دليل على رقيه وذوقه ، وهذا مااولته الشر ن نظافة الملابس تعد مظهرا من مظاهر نظافة صاحبها ، والأوإ 

قوله على نحو  وقاتها الخمسة ،  أهتمام بزينتهم عند كل صلاة وفي  مر المسلمين على الإأن الكريم  آن القر إ  إذسلامية اهتمامها ،  الإ
(: لبِخاستعالى  عخلخيۡكُمۡ  أخنزخلۡنخا  قخدۡ  ءخادخمخ  وخريِش  اٞ  يخَٰبخنِٓ  سخوۡءخَٰتِكُمۡ  خخيۡر   ا  ٞ  يُ وخَٰريِ  ذخَٰلِكخ  ٱلت َّقۡوخىَٰ  لخعخلَّهُمۡ   ِۚۚ ٞ  وخلبِخاسُ  ٱللََِّّ  ءخايخَٰتِ  مِنۡ  ذخَٰلِكخ 
 .(9) (٢٦يخذَّكَّرُونخ 

 

 . 71-70(  ص1)
 . 1102،ص2سنن ابن ماجة ، ج ؛ ابن ماجة ،  125،ص6؛ مسلم ، صحيح مسلم، ج  301، ص 3( ابن حنبل ، مسند احمد ،ج 2)
 . 41،ص2(  الفاكهي ، اخبار مكة ، ج 3)
 (. 146(  سورة الصافات ، اية )4)
 . 78(  رقيط ، الرعاية الصحية ، ص5)
 (. 222(  سورة البقرة ، اية )6)
 . 303،ص1(  البخاري ، صحيح البخاري ، ج 7)
 . 93(  السرجاني ، قصة العلوم الطبية ، ص8)
 (. 26ية )(  سورة الاعراف ، ا9)
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لى الصلاة بثياب نظيفة وعلى وجه الخصوص صلاة الجمعة  إوبصدد ذلك كانت التوجيهات النبوية الشريفة هي دعوة المسلم  
كد )صلى  أ  و،   (1) ن يتخذ ثوبين لجمعته سوى ثوبِ مهنته(أن وجد سعة  إحدكم  أقال )صلى الله عليه وآله وسلم ( :)ماعلى    فقد،  

ن الله طيب يحب الطيب نظيف يحب النظافة كريم يحب الكرم جواد إقال : )فالله عليه وآله وسلم( على نظافة مساكن المسلمين  
 .(2) فنيتكم ولاتشبهوا باليهود(أراه قال آيحب الجود فنظفوا 

نِا معدة للصلاة واجتماع المسلمين  هتمام بتطييب رائحتها ؛ لأكد )صلى الله عليه وآله وسلم( على نظافة المساجد والأأو 
والتفقه بالدين، و  العلم  نِا تم أن المتامل لما اتصفت به حجراته )صلى الله عليه وآله وسلم( يجد  إلا نفروا من دخولها ؛   إوطلبة 

نه  طيب العطور؛ لأألم يكن فيها كنف تؤذي ساكنها برائحتها بل على العكس رائحتها من    وتَطيطها بارقى المواصفات الصحية ،  
 و المنازل الخاصة. أالاعتبار سواء في تَطيط المدن ن تؤخذ بعين ؛ فمواصفاتها جديرة بأ(3) كان يحب الطيب

هتمام بالتشجير بقوله :)مامن مسلم يغرس غرسا  جل بيئة سليمة نقية فقد شجع )صلى الله عليه وآله وسلم( على الأأومن 
 .(4)لا كان له به صدقة(إو بهيمة أو انسان أكل منه طير أو يزرع زرعا فيأ

هم التدابير الصحية حيث تساعد الجسم على الحركة  أكد )صلى الله عليه وآله وسلم( على ممارسة الرياضة وعدها من  أ  و
لى الله من المؤمن إحب  أ:)المؤمن القوي خير و )صلى الله عليه وآله وسلم (    قال،فوالحصول على اللياقة البدنية ، وشكل حسن  

حسن من رسول الله )صلى الله عليه وآله وسلم(  أبِ هريرة قال : )مارايت شيئا أ البدنية ، فعن نه كان يتميز بلياقته إذإ، (5) الضعيف(
 .(6)نه لغير مكترث(أو  نا لنجهد انفسناأنما الارض له أفي مشيته ك

 الحجر الصحي  -3
الله عليه وآله وسلم مراض المعدية قال )صلى حاديث نبوية عديدة تحث على على اتَاذ التدابير الوقائية من الأأوردت 

هم مايمكن اتَاذه من اجراءات تساعد على أن أبين )صلى الله عليه وآله وسلم (  ف،  (7) سد(( : ) وفر من المجذوم كما تفر من الأ
رض  بأذا وقع  إرض فلا تقدموا عليه و ذا سمعتم به بأإقال )صلى الله عليه وآله وسلم ( في الطاعون : )  إذمراض المعدية  منع انتشار الأ

 .(8)  نتم بها فلا تَرجوا فرارا منه(أو 
وبئة ساس الحجر الصحي الذي وصفه )صلى الله عليه وآله وسلم ( لمكافحة الأأفمن خلال هذا الحديث يتبين لنا  

مراض المعدية ، وعدم الفتك بالناس والحد من انتشارها ؛ ولهذا طلب من تلك الاهالي التي انتشر الطاعون في بلدانِم بالمكوث  والأ
نعمل به   ليهم ، وهذا ماإالحذر من انتقال العدوى و بالوقت نفسه وعدم الخروج منها ؛ تفاديا لانتقال العدوى للبلاد المجاورة لهم ، 

 اليوم.
، وبهذا يكون قد نبه   (9)نسانلى الإإمراضها  أالله عليه وآله وسلم ( بقتل الكلاب المسعورة توخيا لانتقال    مر )صلىوأ

 يعرف بالطب الوقائي. سس ماأ، وهكذا يكون قد  نسانلى الإإمراض من الحيوان لى الحذر من انتقال الأإ

 

 . 349،ص1(  ابن ماجة ، سنن ابن ماجة ،ج 1)
 . 111،ص5(  الترمذي ، سنن الترمذي ، ج 2)
 . 185-184(  ابن قيم الجوزية ، الطب النبوي ، ص3)
 . 817،ص2(  البخاري ، صحيح البخاري ، ج 4)
 . 31،ص1؛ ابن ماجة ، سنن ابن ماجة ، ج  56،ص8(  مسلم ، صحيح مسلم ، ج 5)
 . 604،ص5الترمذي ، سنن الترمذي ، ج (   6)
 . 17،ص7(  البخاري ، صحيح البخاري ، ج 7)
 . 150،ص4؛ البخاري ، صحيح البحاري ، ج   193،ص 1(  ابن حنبل ، مسند احمد ،ج 8)
 . 235،ص1(  الرافعي ، المصباح المنير ، ج 9)
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 الصحة النفسية  -4
الاضطرابات النفسية منها )الحزن ، إذ إن  كده الطب الحديث ،  أ  مانسان ، وهذا  مراض النفسية خطورة كبيرة الإللۡ

برنامجا    ثار سلبية على صحة الجسم وانسجة اعضاءه ؛ ولهذا وضع )صلى الله عليه وآله وسلم (آالقلق ، الغضب ، الكآبة( كلها لها  
 - تية :في برنامجه على النقاط الآ كدأ ومراض ، أنسان من تلك الاضطرابات ومايرافقها من لحماية الإنفسيا متكاملا ؛ 

نسان وبين ضعف الايمان قال تعالى : يمان بالله تعالى والربط بين الضغوط النفسية التي يتعرض لها الإالتركيز على تعميق الإ -1
ةِ أخعۡمخىَٰ   اٞ  ضخنك  ٞ  )وخمخنۡ أخعۡرخضخ عخن ذِكۡريِ فخإِنَّ لخهۥُ مخعيِشخة  شُرهُُۥ ي خوۡمخ ٱلۡقِيخَٰمخ

ۡ قخالخ رخبِ  لمخ حخشخرۡتخنِٓ أخعۡمخىَٰ وخقخدۡ كُنتُ    ١٢٤وخنحخ
 .(1) ( ١٢٥اٞ  بخصِير

ني  إذكار والدعاء لمعالجة الهم والكرب والحزن ، فكان من دعائه )صلى الله عليه وآله وسلم ( )اللهم  مر المسلم بالتسلح بالإأ  -2
 .(2)زن والعجز والكسل والبخل والجبن وضلع الدين وغلبة الرجال(اعوذ بك من الهم والح

هل  أنِا من صفات  إخرين علامة من علامات الصحة النفسية ، و كد )صلى الله عليه وآله وسلم ( على التبسم في وجه الأأو  -3
التبسم هو من صفاته )صلى الله ف،   (3)(٣٩ٞ  مخسۡت خبۡشِرخة   ٞ  ضخاحِكخة   ٣٨ٞ  مخسۡفِرخة  ٞ  ي خوۡمخئِذ  ٞ  قوله تعالى : )وُجُوه  نحو  الجنة  

نه  إروي عن عبدالله بن الحارث )رضي الله عنه (    فقدعليه وآله وسلم ( ، فكان دائما يلاطف اصحابه ويمازحهم بالحق ،  
 .(4)كثر تبسما من رسول الله (أحدا أقال : )مارايت 

تتطلب جهدا   نِا غير مكلفة ولاوبالوقت نفسه أفعال توفر راحة نفسية مطمئنة بعيدا عن الحزن والكآبة والهم ،  أكل هذه  
 من صاحبها. 

نسان بقوله : )الكلمة  ثار ايجابية في نفس الإآ كد )صلى الله عليه وآله وسلم ( على الكلمة الطيبة وما يترتب عليها من  أ 
 .(5)  الطيبة صدقة(

 طباء وطبيبات عصر الرسالة :أثانيا : 
طباء مُّضرمين عاشوا في العصر الجاهلي وعصر النبوة ، وسوف نعرج على تراجم البعض أطباء العهد النبوي هم  أغلب  أ

 همهم :أمنهم باختصار ، ومن 
 الحارث بن كعب :  -1

الخطاب )رضي الله عنه ( بطعنته التي قتل نه حضر وفاة الخليفة عمر بن إسلامي ، شهد النبي ويقال وهو طبيب العصر الإ
 .(6)فيها ، وربما شارك في مداواته منها

 ابن حذيم :  -2
مهر المعالجين بالكي ، ويضرب به المثل في الحذاقة في الطب ، فيقولون لمن ارادوا  أطباء العرب ، وكان من  أوهو من اشهر  

 .(8) طباء العرب"أطب من ابن حذيم هو رجل من أ.... ، وقال عنه الزمُّشري :" (7) وصفه بذلك هو اطب من ابن حذيم

 

 (. 125-124(  سورة طه ، اية )1)
 . 1059،ص3(  البخاري ، صحيح البخاري ، ج 2)
 (. 39-38(  سورة عبس ، الاية )3)
 . 601، ص 5(  الترمذي ، سنن الترمذي ، ج 4)
 . 79،ص7؛ البخاري ، صحيح البخاري ، ج  316، ص 2(  ابن حنبل ، مسند احمد ،ج 5)
 . 83(  عكاوي ، الموجز ، ص6)
 . 80(  سالم ، الطب النبوي ،ص7)
 . 220، ص 1(  المستقصى من الامثال ، ج 8)
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 بو رمثة التميمي :أ -3
وهو رفاعة بن يثرب ابو رمثة التميمي كان طبيبا معروفا وناجحا بالمداواة ، مزاولا لاعمال اليد وصناعة الجراح ، ولكنه لم  

 .(1) يكن فائقا في العلم
 الشمردل بن قباب الكعدي النجراني :   -4

ورد في حديث قيس بن الربيع عن الشمردل بن قباب ، وكان في وفد الحارث بن كعب الذين قدموا على رسول الله )صلى 
:"بأبِ  الله عليه وآله وسلم ( فاسلموا وقضى حوائجهم ، فقال الشمردل حين برك بين يدي رسول الله )صلى الله عليه وآله وسلم ( 

وامي ، كنت كاهن قومي في الجاهلية ، وقد اتى الله بالنبوة ، فأبطل كهانتي ، وانا رجل اتطبب فتاتين المراة الشابة ، وغير ذلك ،  
فما يحل لي ، قال : فصد العروق ، ومحسمة الطعنة ، وانتشار ان اضطربت ، ولا تجعل في دواتك شبر ما ، وعليك بالسناء والسنون 

 .(2)و احدا حتى تعرف داءه ، فاكب عليه فقبل ركبته ، ثم قال : والذي بعثك بالحق لانت اعلم من"، ولا تدا
 ضماد بن ثعلبة الازدي :  -5

، (3) ي يعالج الداء بشيء يقرا ثم ينفث من هذا الريحأسلام ، وكان يرقى ،  ول الإأسلم في  أكان يتطبب ويطلب العلم ،  
 .(4)نه كان طبيبادارية بأالإوذكره الكتاني في كتابه التراتيب 

برز  أبرز الخدمات الطبية في عصر النبوة ، ومساهمتها الفعالة في هذا الميدان ، فمن  أما فيما يخص دور الطبيبات في تقديم  أ
 - النساء المسلمات اللاتي مارسن الطب في العهد النبوي كالاتي :

 سماء بنت ابِ بكر )رضي الله عنهما( : أ -1
مها قتيلة بنت عبد العزى قرشية من بن عامر بن ابِ بكر الصديق و أ بدالله بن عثمان التيمية ، وهي بنت سماء بنت عأ وهي 

 .(5)ه   73لؤي ، ووالدة عبدالله بن الزبير ، اسلمت قديما في مكة ، وعرفت بذات النطاقين ، توفيت سنة 
بردوها أ وصى  أن الرسول )صلى الله عليه وآله وسلم (  إ وكانت تؤتى بالمراة الموعوكة فتدعوا بالماء فتصبه في جيبها ، وتقول  

 .(6)بالماء
ن الرسول )صلى الله عليه وآله وسلم ( كان يقدم توجيهاته الطبية للصحابيات في  أ نما يدل على  إن دل على شيء فإوهذا  

 لطرق الصحيحة.كيفية مداواة المرضى با
 مية بنت قيس ابِ الصلت الغفارية :أ -2

لى رسول  إه  ، قالت :"جئت    7اسلمت وبايعت بعد الهجرة ، وشهدت مع الرسول )صلى الله عليه وآله وسلم ( خيبر سنة 
، فتداوي الجرحى ، لى خيبر يارسول الله  إالله )صلى الله عليه وآله وسلم ( في نسوة من بن غفار ، فقلنا انا نريد ان نخرج معك  

 .(7)ونعين المسلمين بما استطعنا ، فقال )صلى الله عليه وآله وسلم ( : على بركة الله ، قالت : فخرجنا معه"
عداد العقاقير الطبية أمور الطبية وطرق علاجها ، وكيف يتم  مية الغفارية كانت على معرفة ودراية بالأأن  أفمن ذلك يتبين  

التي تناسب كل داء ، ومداواة الجرحى من خلال مشاركتها في بعض الغزوات التي قادها )صلى الله عليه وآله وسلم ( ، وقيامها 
 

 . 83، ص(  عكاوي ، الموجز 1)
 . 462،ص1؛ الكتاني ، التراتيب الادارية ، ج   358،ص3؛ ابن حجر ، الاصابة ، ج   882،ص2(  ابن الجوزي ، العلل المتناهية ، ج 2)
 .  537، ص  10(  القاري ، مرقاة المفاتيح ، ج 3)
 . 462،ص1(  ج 4)
 . 300،ص3(  ابن حجر ، فتح الباري ، ج 5)
 . 1150،ص2؛ ابن ماجة ، سنن ابن ماجة ، ج  24-23،ص7ج (  مسلم ، صحيح مسلم ، 6)
 . 293،ص8(  ابن سعد ، الطبقات الكبرى ، ج 7)
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تشعر  دنى ملل او كلل ؛ لانِا كانت أنساني بكل محبة دون بتضميد جروح المجاهدين المسلمين ، وتواصلها ليلا ونِارا بهذا العمل الإ
 بانِا جزء من هذا المجتمع الاسلامي ، ويتحتم على ضميرها ان تساهم وتشارك في بنائه. 

 م زياد الاشجعية :أ -3
قالت :"خرجنا ومعنا دواء نداوي به    إذوهي سادس ست نسوة غزون مع الرسول )صلى الله عليه وآله وسلم ( يوم خيبر ،

 .(1) شعر"الجرحى ، ونناول السهام ، ونسقي السويق، ونغزل ال
 

 م سليم :أ -4
وهي بنت ملحان بن خالد بن زيد بن حرام بن جندب الانصارية ، اشتهرت بكنيتها واختلف في اسمها ، فقيل سهلة ،  

و الرميصاء ، تزوجت مالك بن النضر في الجاهلية فولدت أنسا أوقيل : رميلة ، وقيل : رميثة ، وقيل : مليكة ، وقيل : الغميصاء  
، (2)با طلحة ألى الشام فمات بها فتزوجت بعده  إسلام من الانصار فغضب مالك وخرج  لى الإإاسلمت مع السابقين  في الجاهلية ، و 

نصار معه ،  نس بن مالك )رضي الله عنه ( قال : "كان رسول الله )صلى الله عليه وآله وسلم ( يغزو بام سليم ونسوة من الأاوعن 
 .(3) ذا غزا فيسقين الماء ويداوين الجرحى"إ

 سلمية: م سنان الأأ -5
 . (4) خرجت مع رسول الله )صلى الله عليه وآله وسلم ( في غزوة خيبر تسقي وتداوي الجرحى

 نصارية: م عطية الأأ -6
م  أوهي نسيبة بنت كعب المازنية ، اسلمت وبايعت الرسول )صلى الله عليه وآله وسلم ( ، وغزت معه وردت عنه ، فعن  

صنع لهم طعامهم ، واخلفهم في رحالهم ،  أعطية قالت :"غزوت مع رسول الله )صلى الله عليه وآله وسلم ( سبع غزوات ، فكنت  
 . (5) واداوي الجرحى واقوم على المرضى"

 ايمن: مأ -7
بو عمر اسمها بركة بنت ثعلبة بن عمرو بن حصن بن مالك بن أ مولاة النبي )صلى الله عليه وآله وسلم ( وحاضنته ، قال  

حدا  أ، كانت قد حضرت    (6) يمن امي بعد امي"أم  أسلمة بن عمرو بن النعمان ، كان الرسول )صلى الله عليه وآله وسلم ( يقول : "
 .(7)وتداوي الجرحىوكانت تسقي الماء 

 حمنة بنت جحش:  -8
، كانت    (8) سد بن خزيمة أوهي حمنة بنت بنت جحش بن رباب بن يعمر بن صبرة بن مرة بن كثير بن غنم بن دودان بن  

 .(9) تسقي العطشى وتداوي الجرحى 

 

 . 363،ص7(  ابن الاثير ، اسد الغابة ، ج 1)
 . 227،ص8(  ابن حجر ، الاصابة ، ج 2)
 .1443،ص3(  مسلم ، صحيح مسلم ، ج 3)
 . 231،ص8(  ابن حجر ، الاصابة ، ج 4)
 . 114،ص2دارية ، ج ( الكتاني ، التراتيب الا 5)
 . 169، ص  8( ابن حجر ، الاصابة ، ج 6)
 . 221،ص1(الواقدي ، فتوح الشام ، ج 7)
 . 116، ص 3(ابن سعد ، الطبقات الكبرى ، ج 8)
 . 221، ص  1(الواقدي ، المغازي ، ج 9)
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 نصارية: الربيع بنت معوذ بن عفراء  الأ -9
وسلم ( ، وغزت معه ، فعن الربيع بنت معاذ بن عفراء قالت :"كنا  صحابية جليلة ، صحبت النبي )صلى الله عليه وآله  

 .(1)نغزو مع رسول )صلى الله عليه وآله وسلم ( فنسقيهم الماء ونخدمهم ونرد القتلى والجرحى الى المدينة"
 سلمية : رفيدة الإ -10

تَذت خيمة ومارست عملها فيها ،  مارست الجراحة وتميزت بها ، واختارها )صلى الله عليه وآله وسلم ( لهذا المجال ، فا
سلمية حيث كانت  جعل )صلى الله عليه وآله وسلم ( سعد بن معاذ عند اصابته يوم الخندق في خيمة في المسجد تسكنها رفيدة الإو 

 .(2)تتصف بانِا صالحة تقوم على المرضى وتداوي الجرحى ليعوده النبي )صلى الله عليه وآله وسلم ( عن قرب
 بنت عبدالله : الشفاء  -11

اشتغلت بالطب في الجاهلية ، وعاصرت النبي )صلى الله عليه وآله وسلم ( وبايعته بمكة ، اشتهرت بمعالجة الامراض الجلدية  
بذلك   لها  فاذن  عملها  بمباشرة   ) وسلم  وآله  عليه  الله  )صلى  الرسول  استاذنت   ، الاسلام  وفي  الجاهلية  سنة (3) في  توفيت   ،

 .(4)641ه /20
 بو بكر الصديق )رضي الله عنها(: أشة بنت عائ -12

، وكانت (5) حد أشهدت مع النبي )صلى الله عليه وآله وسلم ( عدة غزوات ، وكانت تداوي الجرحى ، وتسقيهم في غزوة  
 .( 6) يجابِ على النفس  تذهب الهم والحزنإثر أكانت تشجع على شرب التلبينة ، لما لها من و لها بعض النصائح الطبية ، 

 اطمة بنت محمد )صلى الله عليه وآله وسلم (: ف -13
كان لها دور كبير في مداواة والدها )صلى الله عليه وآله وسلم ( يوم احد ، فعن عبدالله بن مسلمة قال : حدثنا عبدالعزيز  

حد فقال : "جرح وجه  أنه سئل عن جرح النبي )صلى الله عليه وآله وسلم ( يوم أبيه عن سهل )رضي الله عنه ( أبن ابِ حازم عن 
النبي )صلى الله عليه وآله وسلم ( وكسرت رباعيته ، وهشمت البيضة على راسه ، فكانت فاطمة )رضي الله عنها( تغسل الدم وعلي  

 .(7) فاحرقته حتى صار رمادا ثم الزقته فاستمسك الدم"لا كثرة ، اخذت حصيرا إن الدم لا يزيد  أ)عليه السلام(  يمسك ، فلما رات 
 معاذة الغفارية : -14

كان لها دور كبير في اسفار النبي )صلى الله عليه وآله وسلم ( تعتن بالمرضى وتداوي الجرحى ، قالت :"كنت انيسا برسول  
 .(8) وي الجرحى"الله )صلى الله عليه وآله وسلم ( ، اخرج معه في الاسفار اقوم على المرضى ، وادا

كن يعدنه واجبا في التضحية   إذن مسالة اسعاف الجرحى كان من اختصاص الصحابيات الجليلات ،  وبهذا يمكننا القول بإ
كن ينفذن بين الرجال فيرافقن الغزاة مسعفات معالجات يحملن اواني الماء ، ومايحتجن من اللفائف والجبائر وغيرها من وسائل   و،  

لجرحى ويجبرن كسورهم ، ومنهن من كن يشتركن في المعارك ، وكانت لهن مواقف مشهورة وسير معروفة فبوركت الاسعاف يرعين ا
 .جهوهن والمتمثلة باياديهن الممتلئة بدماء جرحى المسلمين لعلاجهم

 

 . 139، ص  5(الحنظلي ، مسند اسحاق بن راهوية ، ج 1)
 . 194،ص1( الظاهري ، جوامع السيرة ، ج 2)
 . 45ني ، تاريخ الطب ،ص( الهو 3)
 . 372،ص6؛ ابن حنبل ، مسند احمد ، ج   152،ص1( ابن شبة النميري ، تاريخ المدينة ، ج 4)
 . 227،ص7( ابن حجر ، الاصابة ، ج 5)
 . 205، ص  6؛ البخاري ، صحيح البخاري ، ج  80،ص 6( ابن حنبل ، مسند احمد ،ج 6)
 . 1066،ص3( البخاري ، صحيح البخاري ، ج 7)
 . 289،ص7الاثير ، اسد الغابة ، ج ( ابن 8)
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 الخاتمة
 لى النتائج الاتية : إدراسة تاريخية( توصلنا  –طباء وطبيبات عصر الرسالة أن اسدلنا الستار عن موضوع )أبعد 

ن الاثنين كانوا إ  إذوبئة ،  مراض والأوقات انتشار الأأطبائنا وطبيباتنا اليوم دور مطابق تماما لدورهم في العهد النبوي  كان لأ -1
العناية بالمرضى وتقديم يد العون والمساعدة لهم للتغلب على وبئة وتعريض حياتهم للخطر بغية  ول في مواجهة الأيمثلون الخط الأ

 المرض وشفاؤهم.
كانت التدابير الصحية زمن الرسول )صلى الله عليه وآله وسلم ( هي ذاتها ومطابقة تماما للتدابير الصحية التي اتَذت في  -2

كد على ضرورة اتَاذها  أيه وآله وسلم ( و وضعنا الراهن من خلال الاقتداء بالتوصيات التي وجه بها الرسول )صلى الله عل
 وبئة المعدية. مراض والأللوقاية من الأ

همية  أيات القرانية واقوال المصطفى )صلى الله عليه وآله وسلم ( مطابقة تماما لما وصل اليه العلم الحديث التي تؤكد على  تعد الآ -3
تنوعت توجيهاته )صلى الله علبعض الأ بنوع الطعام ومنها  طعمة الطبية والصحية ، حيث  فمنها مايتعلق  يه وآله وسلم ( 

 نسان الغذائي. مايتعلق بسلوك الإ
تعد التوجيهات النبوية الصحية هي الدعائم الرئيسة للنهضة الطبية والصحية التي شهدها العالم فيما بعد ، وهي المعين الذي  -4

ى العلماء سبل البحث والتقصي ، وهي تعد نقطة تحول  طباء جيلا بعد جيل ، فهي بمثابة المفاتيح التي سهلت علشرب منه الأ
 .لى العلم والتجربة إسطورة والشعوذة نقلت هذا العلم الجليل من الأ وفي مجال الطب الصحة العامة ، 

 قائمة المصادر والمراجع 
 ولية اولا : المصادر الأ

 ن الكريم  آالقر  -
 م(.1233ه/630بن محمد عبدالكريم الجزري الشيباني )ت ابن الاثير ، عز الدين ابو الحسن علي بن ابِ الكرم محمد •
 ه (. 1417-، دار احياء التراث العربِ ، )بيروت1في معرفة الصحابة ، تح : عادل احمد الرفاعي ، ط اسد الغابة  -1
 م(. 870ه /256البخاري ، ابو عبدالله محمد بن اسماعيل بن المغيرة )ت •
 م(. 1987ه  /1407-، دار ابن كثير ، )بيروت3البغا ، طصحيح البخاري ، تح : د. مصطفى ديب  -2
 ه (. 1415-،دار القلم ، )دمشق  1الجامع بين الصحيحين ، ترتيب : د.صالح احمد الشامي ، ط -3
 م(. 892ه /279الترمذي ، محمد بن عيسى ابو عيسى السلمي  )ت •
 د.ت(.  -)بيروتسنن الترمذي ، تح : احمد محمد شاكر واخرون ، دار احياء التراث العربِ ،  -4
 م(. 1200ه /597ابن الجوزي ، جمال الدين ابو الفرج عبدالرحمن )ت •
 ه(. 1403-، دار الكتب العلمية ، )بيروت 1العلل المتناهية في الاحاديث الواهية ، تح : خليل الميس ، ط -5
 م(. 1448ه /852ابن حجر العسقلاني ، احمد بن علي ابو الفضل )ت •
 ه (. 1412-،دار الجيل ، )بيروت 1ح : علي محمد البجاوي ، طالاصابة في تمييز الصحابة ، ت -6
 د.ت(. -فتح الباري ، شرح صحيح البخاري ، تح : محب الدين الخطيب ، دار المعرفة ، )بيروت -7
 م(. 855ه /241ابن حنبل ، احمد ابو علي الشيباني )ت •
 د.ت(.  -مسند الامام احمد بن حنبل ، مؤسسة قرطبة ، )مصر -8
 م(. 852ه /238ن ابراهيم بن مُّلد بن راهوية )ت الحنظلي ، اسحاق ب •
 ه (. 1412-، مكتبة الايمان ، )المدينة المنورة  1مسند اسحاق بن راهوية ، تح : د.عبدالغفور بن عبد الحق البلوشي ، ط -9
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 م(. 1368ه /770الرافعي ، احمد بن محمد بن علي المقري الفيومي )ت •
 د.ت(.  -بة العلمية ، )بيروتالمصباح المنير في غريب الشرح الكبير ، المكت -10
 م(. 1143ه / 538الزمُّشري ، ابو القاسم محمود بن عمرو بن احمد بن جارالله )ت •

 ه (. 1407-،دار الكتب العلمية ، )بيروت1المستقصى في امثال العرب ، ط -11
 م(. 844ه /230ابن سعد ، محمد بن منيع ابو عبدالله البصري الزهري )ت •

 د.ت(. -يروتالطبقات الكبرى ، دار صادر ،)ب -12
 م(. 876ه /262ابن شبة النميري ، ابو زيد عمر بن شبة البصري )ت •

 ه (. 1417-تاريخ المدينة المنورة ، تح : علي محمد دندل واخرين ، دار الكتب العلمية ، )بيروت  -13
 م(. 1064ه /456الظاهري ، ابو محمد علي بن احمد بن سعيد بن حزم الاندلسي القرطبي )ت •

 د.ت(.  –)د.م جوامع السيرة ،  -14
 م(. 888ه /275الفاكهي ، محمد بن اسحاق بن العباس ابو عبدالله )ت •

 ه (. 1414-، دار خضر )بيروت2اخبار مكة في قديم الدهر وحديثه ، تح : د. عبد الملك عبدالله دهيش ، ط -15
 م(. 1605ه /1014القاري ، علي بن سلطان محمد )ت •

 ه (. 1422-الكتب العلمية ، )بيروت ، دار 1مرقاة المفاتيح شرح مشكاة المصابيح ، ط -16
 م(. 1349ه /751ابن القيم الجوزية ، الحافظ شمس الدين )ت  •

 ه (. 1424 – ، مكتبة العلا ، )الشارقة 1الطب النبوي ، ط -17
 م(. 888ه / 275ابن ماجة ، محمد بن يزيد ابو عبدالله القزوين )ت •

 د.ت(.  -وتسنن ابن ماجة ، تح : محمد فؤاد عبدالباقي ، دار الفكر ، )بير  -18
 م(. 875ه / 261مسلم ، ابو الحسين مسلم بن الحجاج القشيري النيسابوري )ت •

 ه (. 1411 -صحيح مسلم ، تح : محمد فؤاد عبدالباقي ، دار احياء التراث العربِ ، )بيروت -19
 م(. 822ه /207الواقدي ، ابو عبدالله محمد بن عمر بن واقد السهمي )ت  •

 د.ت(.  –فتوح الشام ، دار الجيل ، )بيروت  -20
 ه (. 1425-، دار الكتب العلمية ، )بيروت1المغازي ، تح : محمد عبدالقادر ، احمد عطا ، ط -21

 ثانيا : المراجع الحديثة  
 رضا ، اكرم  •

 ه (. 1427  –، دار الوفاء ، )القاهرة  1الطب النبوي )دراسة صيدلانية حول العقاقير النبوية وكيفية  الاستفادة منها( ، ط -22
 رقيط ، حمد حسن   •

 ه (. 1417-، دار ابن حزم ، )بيروت 1الرعاية الصحية والرياضية في الاسلام ، ط -23
 سالم ، مُّتار   •

 – ، مؤسسة المعارف ، )بيروت 1الطب الاسلامي بين العقيدة والابداع ، مراجعة الشيخ : احمد محي الدين العجوز ، ط -24
 ه (. 1408

 السرجاني ، راغب الحنفي .  •
 ه (. 1430 –، مؤسسة اقرأ ، )القاهرة 1العلوم الطبية في الحضارة الاسلامية ، طقصة  -25
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 عكاوي ، رحاب خضر . •
 ه (. 1415-، دار المناهل ، )بيروت 1الموجز في تاريخ الطب عند العرب ، ط -26
 الكتاني ، عبدالحي. •

 د.ت(.  –التراتيب الادارية ، دار الكتاب العربِ ، )بيروت  -27
 الهوني ، فرج محمد .  •

 ه (. 1406  –، الدار الجماهيرية ، )ليبيا 1ريخ الطب في الحضارة العربية الاسلامية ، طتا -28
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